
Propuestas de Actividades
Extraescolares

2025-26�

CEIP SAN GABRIEL
ALICANTE



Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

Objetivos:

Metodología:

Información:

•  Fomentar la resistencia física
•  Mejorar la velocidad y agilidad
•  Desarrollar la técnica de los movimientos
•  Promover la disciplina y la constancia
•  Fomentar el trabajo en equipo en relevos
•  Aumentar la fuerza y la potencia muscular
•  Desarrollar la coordinación y el equilibrio
•  Potenciar la autoestima y superación personal
•  Fomentar el respeto por las reglas y la competencia saludable
•  Disfrutar del ejercicio físico al aire libre

• Entrenamiento progresivo y adaptativo
• Método de pruebas y competiciones
• Entrenamiento técnico específico
• Metodología lúdica y de juegos
• Entrenamiento individualizado
• Enfoque en la autoevaluación y autocorrección
• Trabajo de equipo en relevos y estrategias grupales
• Método de superación personal y motivación
• Evaluación continua del rendimiento
• Fomento del disfrute y la diversión a través del esfuerzo

Precio: 18€/mes para 1 día/semana  
            26€/mes para 2 días/semana

Cursos: Infantil y Primaria

N.º mínimo de alumnos: 8 alumnos
N.º máximo de alumnos: 14 alumnos en infantil 
      y 18 alumnos en primaria

Actividades Deportivas



Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

• Desarrollar la flexibilidad y la movilidad corporal
• Mejorar la coordinación y el control corporal
• Fomentar la creatividad y expresión artística
• Aumentar la fuerza y la resistencia muscular
• Desarrollar el equilibrio y la postura
• Fomentar la disciplina y la concentración
• Promover la sincronización y el trabajo en equipo 
• Mejorar la concentración y la memoria motora
• Fomentar la autoestima y confianza personal
• Disfrutar de la actividad física a través de la danza y 
      el movimiento

• Enfoque técnico y progresivo
• Método de aprendizaje visual y kinestésico
• Entrenamiento combinado de fuerza, flexibilidad y resistencia
• Práctica basada en la repetición y corrección
• Método de integración de música y movimientos
• Trabajo individualizado y personalizado
• Enfoque de expresión corporal y creatividad
• Entrenamiento en secuencias y rutinas
• Desarrollo de la memoria motora y sincronización
• Evaluación continua y refuerzo positivo

Precio: 18€/mes para 1 día/semana 
          26€/mes para 2 días/semana

Cursos: Infantil y Primaria

N.º mínimo de alumnos: 8 alumnos
N.º máximo de alumnos: 14 alumnos en infantil 
     y 18 alumnos en primaria

Objetivos:

Metodología:

Información:

Gimnasia
Rítmica



Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

Fútbol�

• Fomentar la práctica deportiva y los hábitos saludables
• Desarrollar habilidades técnicas y tácticas del fútbol
• Potenciar el trabajo en equipo y la cooperación
• Mejorar la condición física general del alumnado
• Promover valores como el respeto, la disciplina y el compañerismo
• Favorecer la socialización entre los participantes
• Estimular la superación personal y el esfuerzo
• Ofrecer una alternativa lúdica y educativa en el tiempo libre

• Aprendizaje basado en el juego
• Enseñanza progresiva
• Trabajo en grupos reducidos
• Modelado y demostración
• Feedback constante
• Resolución de problemas
• Rotación de roles y posiciones
• Autoevaluación y reflexión

Precio: 18€/mes para 1 día/semana 
26€/mes para 2 días/semana

Cursos: Infantil y Primaria

N.º mínimo de alumnos: 8 alumnos
N.º máximo de alumnos: 14 alumnos en infantil 
      y 18 alumnos en primaria

Objetivos:

Metodología:

Información:

Fútbol



Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

Multideporte
• Fomentar la actividad física y la salud
• Desarrollo de habilidades motrices
• Promoción de la cooperación y el trabajo en equipo
• Desarrollo emocional
• Mejora de la disciplina y la responsabilidad
• Ampliación de intereses deportivos
• Fomentar la creatividad y la adaptabilidad
• Inclusión y diversidad
• Desarrollo cognitivo
• Disfrute y motivación

• Aprendizaje basado en el juego
• Enfoque lúdico y experiencial
• Método global y progresivo
• Incorporación de la diversidad de deportes
• Aprendizaje cooperativo
• Metodología participativa
• Educación emocional a través del deporte
• Método adaptativo y flexible
• Evaluación continua y formativa
• Promoción del bienestar y la diversión

Precio: 18€/mes para 1 día/semana 
             26€/mes para 2 días/semana

Cursos: Infantil

N.º mínimo de alumnos: 8 alumnos
N.º máximo de alumnos: 14 alumnos

Objetivos:

Metodología:

Información:



Multideporte
Empresa Proveedora: Club Deportivo Alicante Freeskate

• Aprender a mantener el equilibrio sobre los patines
• Aprender a saber caer sin sufrir daño
• Aprender a frenar
• Aprender a levantarse
• Aprender a girar
• Aprender a mantener la posición de seguridad
• Aprender a bajar una pendiente
• Aprender a saltar escalones

 
Todos nuestros objetivos se basan en un aprendizaje lúdico, 
adaptamos los juegos para conseguir el objetivo a alcanzar
sin que se den cuenta de que están aprendiendo.

Precio: 18€/mes para 1 día/semana
             24€/mes para 2 días/semana

Cursos: Primaria

N.º mínimo de alumnos: 10 alumnos
N.º máximo de alumnos: 15 alumnos

Es imprescindible llevar todas las protecciones puestas: 
casco, muñequeras, coderas y rodilleras
para poder participar en la actividad.

Objetivos:

Metodología:

Información:

Patinaje en 
linea urbano



Judo
Empresa Proveedora: Judo Club Alicante

• Fomentar el desarrollo físico y mental mediante la práctica del Judo.
• Potenciar la disciplina, el respeto y la autoconfianza en cada alumno.
• Aprender y aplicar las bases técnicas del Judo, adaptadas a la edad y nivel de los
• participantes.
• Mejorar la coordinación, el equilibrio y la fuerza a través de actividades específicas.
• Trabajar valores como el compañerismo, la superación personal y el esfuerzo.

• La metodología estará adaptada a las edades y capacidades individuales de los
      participantes, siguiendo las directrices marcadas por la Federación Española de Judo.
• Se empleará una combinación de juegos, ejercicios técnicos y dinámicas grupales
      para facilitar el aprendizaje.
• Cada sesión incluirá un calentamiento, práctica de técnicas básicas, y juegos o
      ejercicios aplicados al Judo.
• Se reforzará el aprendizaje progresivo, promoviendo el desarrollo de habilidades de
      manera divertida y segura.
• Las actividades estarán diseñadas para fomentar la participación activa de todos los
      niños, valorando el progreso individual.

Precio: 14€/mes para 1 día/semana 
           26€/mes para 2 días/semana

Cursos: Infantil y Primaria

Trabajan en el colegio desde 1989.

Objetivos:

Metodología:

Información:



Actividades Artísticas 
Baile

Empresa Proveedora: Fever Dance

• Enseñanza que posibilita al alumno
• Dar rienda suelta a su talento artístico y a su capacidad creativa
• Conectar con el mismo y con los demás
• Mejora su estado de ánimo
• Mejora su autoestima
• Ayuda a vencer la timidez

Calidad, disciplina y diversión se combinan en una 
actividad extraescolar única. Nuestra metodología 
garantiza un aprendizaje adecuado, permitiendo 
que los alumnos progresen de forma natural y continua
a lo largo del curso. Todo ello en un ambiente ameno y 
divertido, donde disfrutarán mientras desarrollan 
sus habilidades.

Precio: 16€/mes para 1 día/semana 
            25€/mes para 2 días/semana

Cursos: Infantil y primaria

N.º mínimo de alumnos: 6
N.º máximo de alumnos: 12

Metodología:

Objetivos:

Información:



Actividades Artísticas 

Empresa Proveedora: Educatium

•

•

•

•
•

Identificar, componer y utilizar los elementos del
lenguaje visual para una creación plástica.
Aplicar los conocimientos artísticos de la observación, el
análisis y la interpretación de objetos.
Mantener una actitud de búsqueda personal y colectiva
a la hora de realizar la producción artística a través de
su interpretación propia.
Desarrollar la confianza en sí mismo.
Valorar y respetar el trabajo propio y de los compañeros

Cada manualidad se adaptará a las capacidades individuales
de cada niño. Están pensadas para que se alejen un poco de
las manualidades que suelen hacer en el colegio. A lo largo
del curso usaremos diferentes materiales con el fin de que
conozcan las técnicas necesarias para trabajarlo. Cada taller
tendrá una temática diferente según la época del año.

En este taller desarrollaremos la creatividad transformando 
objetos cotidianos en cosas nuevas. Jugaremos, crearemos 
y daremos una segunda vida a materiales. También
modelaremos con barro o arcilla para dar forma a todo lo 
que imaginemos.

Precio: 23€/mes para 1 día/semana 
Cursos: Infantil y primaria
N.º mínimo de alumnos: 10
N.º máximo de alumnos: 16

Metodología:

Objetivos:

Información:

Imaginarte



Actividades Tecnológicas y de 
Desarrollo Cognitivo Robótica 

 Coding 
 3D-Drones
Empresa Proveedora: Play Code Academy

 La actividad extraescolar de Robótica, Coding, Diseño 3D y Drones de Play Code
Academy está diseñada para introducir a niños y jóvenes en el mundo de la tecnología y la
programación de manera lúdica y educativa. A través de un enfoque práctico y adaptado a
diferentes edades, los alumnos desarrollan habilidades clave para su futuro académico y
profesional.

Fomentar el pensamiento computacional y lógico: Los estudiantes aprenden a
descomponer problemas complejos en partes más manejables, mejorando su
capacidad de análisis y resolución de problemas.

 Desarrollar habilidades en programación y robótica: Utilizando herramientas como
Scratch, Micro:bit y Arduino, los alumnos crean proyectos interactivos que les
permiten comprender los fundamentos de la programación y la electrónica.

Estimular la creatividad mediante el diseño 3D: Con programas como Tinkercad y
SketchUp, los participantes diseñan e imprimen en 3D sus propias creaciones,
fortaleciendo su visión espacial y habilidades de diseño.

 Introducir conceptos de vuelo y programación de drones: Los estudiantes programan
rutas de vuelo y maniobras, comprendiendo los principios básicos de la aerodinámica
y la automatización.

 Promover el trabajo en equipo y la colaboración: Las actividades están diseñadas
para ser realizadas en grupo, fomentando la comunicación, la cooperación y el
desarrollo de habilidades sociales.

 Adaptar el aprendizaje a diferentes niveles y edades: Los contenidos se ajustan
según la edad y el nivel de conocimiento de los alumnos, asegurando una
experiencia educativa personalizada y efectiva.

Metodología: ABP - Aprendizaje basado en proyectos 
Con rotación de temáticas cada 2-3 semanas

Precio: 23€/mes

Cursos: Infantil y primaria

N.º mínimo de alumnos: 10
N.º máximo de alumnos: 16

Objetivos:

Metodología:

Información:



Ajedrez
Empresa Proveedora: Kai Chess Club de Ajedrez

• Capacitar al alumnado para la práctica deportiva 
      del ajedrez en la escuela y en la sociedad.
• Fomentar el pensamiento lógico, la creatividad y la toma de
      decisiones.     
• Concienciar sobre la relación causa-efecto. 
• Desarrollar habilidades como la atención, la memoria 
      y la planificación.
• Potenciar la empatía, el respeto, la deportividad y la 
      perseverancia en el aprendizaje. Crear un espacio inclusivo 
      y motivador para el desarrollo personal a través del ajedrez.

Clases divididas en dos partes: una primera parte de exposición
de contenidos teóricos adaptados al nivel del grupo (reglas, teoría
sobre las fases del juego (apertura, medio juego y finales), 
ejercicios de estrategia y táctica; una segunda parte dedicada a la
práctica supervisada con partidas entre el alumnado y actividades
 lúdicas de refuerzo y motivación.

Precio: 16€
Cursos: Primaria
N.º mínimo de alumnos: 6
N.º máximo de alumnos: 14

Objetivos:

Metodología:

Información:



Actividades Lingüísticas

Inglés
Empresa Proveedora: Educamás Alicante

Fomentar y mejorar el Inglés en niños de Infantil y Primaria

Clases dinámicas con juegos, actividades grupales
 y apoyo audiovisual

Precio: 24€/mes para 1 día/semana 
           45€/mes para 2 días/semana

Cursos: Infantil y Primaria

N.º mínimo de alumnos: 12
N.º máximo de alumnos: 18

Nota: Los precios y detalles adicionales serán
confirmados tras la aprobación inicial.

Objetivos:

Metodología:

Información:



Actividades Extraescolares
2025-26�

Información:
 Los precios se confirmarán en el momento de la inscripción, 
aunque no se desviarán significativamente de la propuesta inicial.


