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Actividades Deportivas

Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

O’ Objetivos:

* Fomentar la resistencia fisica

* Mejorar la velocidad y agilidad

e Desarrollar la técnica de los movimientos

* Promover la disciplina y la constancia

* Fomentar el trabajo en equipo en relevos

* Aumentar la fuerza y la potencia muscular

* Desarrollar la coordinacion y el equilibrio

* Potenciar la autoestima y superacion personal

* Fomentar el respeto por las reglas y la competencia saludable
» Disfrutar del ejercicio fisico al aire libre

- Metodologia:

S

* Entrenamiento progresivo y adaptativo

e Método de pruebas y competiciones

* Entrenamiento técnico especifico

e Metodologia Iudica y de juegos

e Entrenamiento individualizado

* Enfoque en la autoevaluacion y autocorreccion

* Trabajo de equipo en relevos y estrategias grupales

e Método de superacion personal y motivacion

e Evaluacion continua del rendimiento

e Fomento del disfrute y la diversion a través del esfuerzo

:—G) Informacion:

Precio: 18€/mes para 1 dia/semana
26€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Infantil y Primaria
N.° minimo de alumnos: 8 alumnos

N.° maximo de alumnos: 14 alumnos en infantil
y 18 alumnos en primaria



Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

(’f Objetivos:

* Desarrollar la flexibilidad y la movilidad corporal

e Mejorar la coordinacion y el control corporal

e Fomentar la creatividad y expresion artistica

* Aumentar la fuerza y la resistencia muscular

e Desarrollar el equilibrio y la postura

¢ Fomentar la disciplina y la concentracion

e Promover la sincronizacion y el trabajo en equipo

e Mejorar la concentracion y la memoria motora

¢ Fomentar la autoestima y confianza personal

« Disfrutar de la actividad fisica a través de la danza y
el movimiento

-~ Metodologia:

|\

¢ Enfoque técnico y progresivo

e Método de aprendizaje visual y kinestésico

¢ Entrenamiento combinado de fuerza, flexibilidad y resistencia
e Practica basada en la repeticion y correccion

e Meétodo de integracion de musica y movimientos

e Trabajo individualizado y personalizado

¢ Enfoque de expresion corporal y creatividad

e Entrenamiento en secuencias y rutinas

e Desarrollo de la memoria motora y sincronizacion

e Evaluacion continua y refuerzo positivo

:—G) Informacion:

Precio: 18€/mes para 1 dia/semana
26€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Infantil y Primaria
N.° minimo de alumnos: 8 alumnos

N.° maximo de alumnos: 14 alumnos en infantil
y 18 alumnos en primaria



Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

Objetivos:

Fomentar la practica deportiva y los habitos saludables
Desarrollar habilidades técnicas y tacticas del fatbol

Potenciar el trabajo en equipo y la cooperacion

Mejorar la condicion fisica general del alumnado

Promover valores como el respeto, la disciplina y el companerismo
Favorecer la socializacion entre los participantes

Estimular la superacion personal y el esfuerzo

Ofrecer una alternativa Iudica y educativa en el tiempo libre

N

-

13

- Metodologia:

1S

Aprendizaje basado en el juego
Ensenanza progresiva

Trabajo en grupos reducidos
Modelado y demostracion
Feedback constante
Resolucion de problemas
Rotacion de roles y posiciones
Autoevaluacion y reflexion

:_® Informacion:

Precio: 18€/mes para 1 dia/semana
26€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Infantil y Primaria
N.° minimo de alumnos: 8 alumnos

N.° maximo de alumnos: 14 alumnos en infantil
y 18 alumnos en primaria



» » 4

Empresa Proveedora: MULTIACTIVITYSG

@. Objetivos:

* Fomentar la actividad fisica y la salud

e Desarrollo de habilidades motrices

*  Promocion de la cooperacion y el trabajo en equipo
e Desarrollo emocional

* Mejora de la disciplina y la responsabilidad

e Ampliacion de intereses deportivos

* Fomentar la creatividad y la adaptabilidad

* Inclusiony diversidad

* Desarrollo cognitivo

* Disfrute y motivacion

- Metodologia:

S

* Aprendizaje basado en el juego

e Enfoque ludico y experiencial

e Meétodo global y progresivo

* Incorporacion de la diversidad de deportes
e Aprendizaje cooperativo

e Metodologia participativa

e Educacion emocional a través del deporte
e Método adaptativo y flexible

e Evaluacion continua y formativa

e Promocion del bienestar y la diversion

:_® Informacion:

Precio: 18€/mes para 1 dia/semana
26€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Infantil

N.° minimo de alumnos: 8 alumnos
N.° maximo de alumnos: 14 alumnos



linea urbano

Empresa Proveedora: Club Deportivo Alicante Freeskate

Q’ Objetivos:

* Aprender a mantener el equilibrio sobre los patines
e Aprender a saber caer sin sufrir dano

e Aprender a frenar

e Aprender a levantarse

* Aprender a girar

* Aprender a mantener la posicion de seguridad

e Aprender a bajar una pendiente

e Aprender a saltar escalones

Q!
N ﬁ_ Metodologia:
1S

Todos nuestros objetivos se basan en un aprendizaje Iudico,
adaptamos los juegos para conseguir el objetivo a alcanzar
sin que se den cuenta de que estan aprendiendo.

— @ Informacion:

Precio: 18€/mes para 1 dia/semana
24€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Primaria

N.° minimo de alumnos: 10 alumnos
N.° maximo de alumnos: 15 alumnos

Es imprescindible llevar todas las protecciones puestas:
casco, munequeras, coderas y rodilleras
para poder participar en la actividad.



Empresa Proveedora: Judo Club Alicante

Objetivos:

Fomentar el desarrollo fisico y mental mediante la practica del Judo.

Potenciar la disciplina, el respeto y la autoconfianza en cada alumno.

Aprender y aplicar las bases técnicas del Judo, adaptadas a la edad y nivel de los
participantes.

Mejorar la coordinacion, el equilibrio y la fuerza a través de actividades especificas.
Trabajar valores como el companerismo, la superacién personal y el esfuerzo.

\

\X4

- Metodologia:

La metodologia estara adaptada a las edades y capacidades individuales de los
participantes, siguiendo las directrices marcadas por la Federacion Espanola de Judo.
Se empleara una combinacién de juegos, ejercicios técnicos y dinamicas grupales
para facilitar el aprendizaje.

Cada sesion incluira un calentamiento, practica de técnicas basicas, y juegos o
ejercicios aplicados al Judo.

Se reforzara el aprendizaje progresivo, promoviendo el desarrollo de habilidades de
manera divertida y segura.

Las actividades estaran disenadas para fomentar la participacion activa de todos los
ninos, valorando el progreso individual.

:_® Informacion:

Precio: 14€/mes para 1 dia/semana
26€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Infantil y Primaria

Trabajan en el colegio desde 1989.



Actividades Artisticas

Empresa Proveedora: Fever Dance

@‘ Objetivos:

e Ensenanza que posibilita al alumno

* Dar rienda suelta a su talento artistico y a su capacidad creativa
e Conectar con el mismo y con los demas

e Mejora su estado de animo

* Mejora su autoestima

* Ayuda a vencer la timidez

e
N Q_ Metodologia:
S

Calidad, disciplina y diversion se combinan en una
actividad extraescolar unica. Nuestra metodologia
garantiza un aprendizaje adecuado, permitiendo

que los alumnos progresen de forma natural y continua
a lo largo del curso. Todo ello en un ambiente amenoy
divertido, donde disfrutaran mientras desarrollan

sus habilidades.

— —~ /nformacion:
y ®

'},-.- Precio: 16€/mes para 1 dia/semana
25€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Infantil y primaria

N.° minimo de alumnos: 6
N.° maximo de alumnos: 12



Actividades Artisticas

-

Empresa Proveedora: Educatium

En este taller desarrollaremos la creatividad transformando
objetos cotidianos en cosas nuevas. Jugaremos, crearemos
y daremos una segunda vida a materiales. También
modelaremos con barro o arcilla para dar forma a todo lo
que imaginemos.

('f Objetivos:

e |dentificar, componer y utilizar los elementos del
lenguaje visual para una creacion plastica.

* Aplicar los conocimientos artisticos de la observacion, el
analisis y la interpretacion de objetos.

e Mantener una actitud de blsqueda personal y colectiva
a la hora de realizar la produccion artistica a través de
Su interpretacion propia.

e Desarrollar la confianza en si mismo.

e Valorary respetar el trabajo propio y de los companeros

N

- Metodologia:

1S

Cada manualidad se adaptara a las capacidades individuales
de cada nino. Estan pensadas para que se alejen un poco de
las manualidades que suelen hacer en el colegio. A lo largo
del curso usaremos diferentes materiales con el fin de que
conozcan las técnicas necesarias para trabajarlo. Cada taller
tendra una tematica diferente segun la época del ano.

:—® Informacion:

Precio: 23€/mes para 1 dia/semana

Cursos: Infantil y primaria

N.° minimo de alumnos: 10
N.° maximo de alumnos: 16



Robotica
Coding
3D-Drones

Empresa Proveedora: Play Code Academy

La actividad extraescolar de Robética, Coding, Diseno 3D y Drones de Play Code
Academy esta disenada para introducir a ninos y jovenes en el mundo de la tecnologia y la
programacion de manera ladica y educativa. A través de un enfoque practico y adaptado a
diferentes edades, los alumnos desarrollan habilidades clave para su futuro académico y
profesional.

Fomentar el pensamiento computacional y l6gico: Los estudiantes aprenden a
descomponer problemas complejos en partes mas manejables, mejorando su
capacidad de analisis y resolucién de problemas.

Desarrollar habilidades en programacion y robética: Utilizando herramientas como
Scratch, Micro:bit y Arduino, los alumnos crean proyectos interactivos que les
permiten comprender los fundamentos de la programacion y la electrénica.

Estimular la creatividad mediante el diseno 3D: Con programas como Tinkercad y
SketchUp, los participantes disenan e imprimen en 3D sus propias creaciones,
fortaleciendo su vision espacial y habilidades de diseno.

Introducir conceptos de vuelo y programacion de drones: Los estudiantes programan
rutas de vuelo y maniobras, comprendiendo los principios basicos de la aerodinamica
y la automatizacion.

Promover el trabajo en equipo y la colaboracién: Las actividades estan disenadas
para ser realizadas en grupo, fomentando la comunicacion, la cooperacion y el
desarrollo de habilidades sociales.

Adaptar el aprendizaje a diferentes niveles y edades: Los contenidos se ajustan

segln la edad y el nivel de conocimiento de los alumnos, asegurando una
experiencia educativa personalizada y efectiva.

Metodologia: ABP - Aprendizaje basado en proyectos
Con rotacion de tematicas cada 2-3 semanas

Precio: 23€/mes
Cursos: Infantil y primaria

N.° minimo de alumnos: 10
N.° maximo de alumnos: 16



Ajedrez

Empresa Proveedora: Kai Chess Club de Ajedrez

e Capacitar al alumnado para la practica deportiva
del ajedrez en la escuela y en la sociedad.

* Fomentar el pensamiento logico, la creatividad y la toma de
decisiones.

e Concienciar sobre la relacion causa-efecto.

e Desarrollar habilidades como la atencioén, la memoria
y la planificacion.

* Potenciar la empatia, el respeto, la deportividad y la
perseverancia en el aprendizaje. Crear un espacio inclusivo
y motivador para el desarrollo personal a través del ajedrez.

Clases divididas en dos partes: una primera parte de exposicion
de contenidos tedricos adaptados al nivel del grupo (reglas, teoria
sobre las fases del juego (apertura, medio juego y finales),
gjercicios de estrategia y tactica; una segunda parte dedicadaala ¥
practica supervisada con partidas entre el alumnado y actividades
IGdicas de refuerzo y motivacion.

Precio: 16€

Cursos: Primaria

N.° minimo de alumnos: 6
N.° maximo de alumnos: 14




Actividades Lingluisticas

Empresa Proveedora: Educamas Alicante

(Cf ) Objetivos:

Fomentar y mejorar el Inglés en ninos de Infantil y Primaria

)
{,@ Metodologia:

1S

Clases dinamicas con juegos, actividades grupales
y apoyo audiovisual

:—G) Informacion:

Precio: 24€/mes para 1 dia/semana
45€/mes para 2 dias/semana

Cursos: Infantil y Primaria

N.° minimo de alumnos: 12
N.° maximo de alumnos: 18

Nota: Los precios y detalles adicionales seran
confirmados tras la aprobacion inicial.



AFA

C.ELP. SAN GABRIEL

Actividades Extraescolares

2025-26

ACTIVIDAD NIVEL LUNES MARTES |MIERCOLES| JUEVES VIERNES
INF 4 ANOS 17:15-18:00
INF 5 ANOS 18:05-19:05
Jubo
10,20Y 3° 17:15-18:15 17:15-18:15
40 5°Y g° 18:15-19:30 18:15-19:30
GIMNASIA INFANTIL 17:00-18:00 17:00-18:00
RITMICA PRIMARIA 18:05-19:05 18:05-19:05
INFANTIL 17:00-18:00
ROBOTICA 10,20y 30 17:00-18:00
4° 5°Y g° 17:00-18:00
INF 4y 5ANOS | 17:00-18:00 17:00-18:00
INGLES STARTERS (1°Y 2°) 17:00-18:00 17:00-18:00
MOVERS (3° Y 4°) | 17:00-18:00 17:00-18:00
FLYERS (5° Y 6°) 17:00-18:00 17:00-18:00
AJEDREZ TODOS 17:00-18:00
INFANTIL 17:00-18:00 17:00-18:00
BAILE
PRIMARIA 18:05-19:05 18:05-19:05
INFANTIL 17:00-18:00 17:00-18:00
ATLETISMO
PRIMARIA 18:05-19:05 18:05-19:05
INFANTIL 17:00-18:00 17:00-18:00
FUTBOL
PRIMARIA 18:05-19:05 18:05-19:05
MULTIDEPORTE INFANTIL 17:00-18:00 17:00-18:00
PATINAJE PRIMARIA 17:00-18:00 17:00-18:00
INFANTIL 17:00-18:00
IMAGINARTE
PRIMARIA 17:00-18:00
Informacion:

Los precios se confirmaran en el momento de la inscripcion,

aunque no se desviaran significativamente de la propuesta inicial.



